


Odra ma swojg tajemnice. Nie koficzy Sie w morzu jak inne rzeki - (zy wiesz, ze kiedys Miedzyodrze byto jednym wielkim

rozdziela sie na dwa ramiona od Widuchowej tworzac niezwyktg kraing pastwiskiem dla koni? To wkashie tutaj koszono trawe
miedzy wodami. | szykowano siano, ktore potem sprzedawano w catej okolicy.
L uptywem at konie zostaty zastapione samochodami, ataki zaczety

Dawno temu Ludzie postanowili rzeke troche ,uporzadhowac”. porastac krzewamii drzewami.
Skrdcili rzeke 0 prawie 200 kilometrow, 2eby barki mogty szybcie] Dzi$ Miedzyodrze jest zupetnie inne - to dzika, podmokta kraina,
doptywac do portu w Szczecinie. Tak wkashie powstato Miedzyodrze - do ktorej rzadko dociera cztowiek. To idealne migjsce dla ptakow,
ogromne torfowisko znajdujace sie pomiedzy wysokimi watami, bobrow i innych zwierzat. 0d 1993 roku obszar ten jest chroniony jako
a skomplikowany system tam, jazow i SLuz pozwalat na regulowanie Park Rrajobrazowy Dolina Dolnej Odry. Obecnie trwajg prace,
poziomu wody. Zimg otwierano Wrot2 Sluz a wysoka woda Wypetniata by powstat tu park narodowy. Ciekawe, jakie tajemnice skrywa
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Miedzyodrze

Miedzyodrze to dzika kraina miedzy rzekami - pe{na torfowisk,
rozlewisk i tajemniczych zakoli. Tutaj przyroda gra swojg wtasng melodiel
Lyje tu az 237 gatunkow ptakow, w tym 131 gatunkow Legowych, ktore
Zaktadajg gniazda i wychowujg piskleta.

Wiosng i Latem stychal gtosy czajek, cyranek, derkaczy i bakow,
ajesienia niebo ciemnieje od tysiecy ptakow. (zasem przelatuje az 25 tysiecy
gesi| 1L, tysiecy zurawil

Ale Miedzyodrze to nie tylko ptaki - wsrdd trzcin pluskaja sie
wydry i bobry, anocg cicho ataja nietoperze. Ostatnio nawet wilk
postanowit tu zamieszkacl W wodach mieszkajg Z0twie btotne, jesiotry,
piskorze i szczezuje, a W roslinach ukrywaja sie zagnice.

Miedzyodrze to tez hrlestwo rodlin - az L,60 gatunkow, w tym
Wyjatkowe, jak kotewka orzech wodny, salwinia ptywajaca czy
grzybienczyk wodny. Wszystko tu Zyje w rytmie natury - bez pospiechu,
bez hatasu, jak w prawdziwej dzikiej bajce.

Ta niezwykta kraina moze w przysztodi stac sie Parkiem

Gartz . AL S
| Narodowym, by jeszcze Lepiej chroniC jej bogactwo i piekno.
Odra Zachodnia M eS(h erin
W|dU(h0W3 Marwice
Odra Wschodnia
Krajnik s
(zy wiesz, 7 niedaleko Szczecina, ohoto 8 km dalej na potudnie, posréd Gryﬁ N0
mokradet i trzcin, znajduje sie wyjathowe migjsce - rezerwat ,Kurowskie
Btota”, Jest to wyspa porosnieta lasami bagiennymi - olsami oraz lasami il przyrqdy,,ganat kwiitowy” ma %%wierzchr[nez,;% ha o e
- ' ‘ Sl : LY 31 WOrzZony zoStat na (zeScl jednego ze starorzeczy Uary, W cetu ocnrony rzadRich gatunkow rostin woanyc
nadrze(znyml,. I“PZUanJQ(V.ml lSIQ \{\IZdJ(UZ Iza,na’cow .I Sta rorzeczy (lasy J(QgOWQ.) : i bagiennych: salwinia ptywajaca, grzybieficzyk wodny, arcydziegiel Litwor nadbrzezny, grzybienie biate, osoka
Rezerwat to migjsce schronienia wielu ptakow. Mozna tu spothac bielika, kanie aloesowiata. e Suiata 2wierzat wystepuje tum.in. g3bka stodbowodra.

(zarng i ruda oraz czaple siwgi kormorana.



Krolowie Miedzyodrza

Gy odwmdzamy Miedzyodrze kajakiem i zachowujemy sie cicho,
bedziemy mogli spotkac niezwyRle pozytecznei ciekawe zwierzeta -
bobry.

Bobry zachowujg sie podobnie do ludzi - my wznosimy domy
1 (egiet, a one z drewna. My zbieramy zapasy na zime, one uktadaja pod
Wodg gatazhi, by zawsze miec co zjes¢, nawet gdy Lod skuje wode.
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Bobry zywig sie m. in. mtodymi pedami drzew, ktore potrafig
magazynowac w specjalnych kryjowkach i ktore s dla nich dostepne
nawet podczas srogiej zimy. Ogryzione i pozbawione kory gatazki
wyRorzystujg o budowy- nic sie nie marnuje.

Bobry majg bardzo dtugie, pomaranczowe zeby (nawet 15 cm),
RtOre rosng im przez cate zycie. Dlatego musza z¢ryzac gatezie i pnie
drzew, by je ScieraC. Gdy zobaczycie $lady dziatalnosci bobrow
W postaci wiorow lezacych przy drzewie, mozecie by¢ zaskoczeni z jak
wielkg sitg bobr potrafi wykorzystywac narzedzie, ktore podarowata
mu natura.

Cho¢ wygladaja powaznie, sg bardzo ptochliwe. Jesli zrobisz zbyt
duzo hatasu, ustyszysz tylko gtosny plusk! - to bobr ostrzega rodzine
uderzeniem 0gona 0 wode i znika w bezpiecznym zeremiu.
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Jak 2yj3 bobry

Dobrowe zeremia ventyage

komora gniazdowa 2
@ :
0

Bobry to prawdziwi mistrzowie budownictwal Ich zeremia
potrafig miec nawet trzy metry wysokosci i wygladaja jak ogromna
sterta gatezi. Ale to tylko pozory — w Srodku Rryje sie przemyslany
domz korytarzami, Romorami i suchym miejscem do odpoczynku.
Bobry wiedza, jak zadbac o wygode i bezpieczenstwo Swojej rodziny.
Wigksz0S¢ 2ycia spedzajg W wodzie — 53 Swietnymi ptywakami
| nurkami. Pod wodg potﬂraﬁa wstrzymac oddech nawet na kilkanascie
minut! .
Wzeremiu panuje porzadek. Bobry dbajg 0 czystost, bo wiedza,
76 tylkow taki sposob ich dom bedzie ciepty i suchy. Wnetrze jest
dobrze wentylowane, aWejScie zawsze prowadzi pod woda, dzieki
(zemu nieproszony gosé nie ma szans sie tam dostac.




4 Pomoz rodzinie bobrow przeptynaC labirynt kanatdw Miedzyodrza dostac 51&“
70dry Wschodniej na Odre Zachodnia. Uwazaj na tamy!




Ptaki- bogactwo Miedzyodrza

Krolem przestworzy naszego nieba jest bielik. Jego rozpietost slzrzyde{ Bielik ybo{ow
dochodzi do prawie 2,5 m.INa Mledzyodrzu jest statym mieszkaricem, a jego

populacja jest tak duza, ze bez problemu mozemy zaobserwowac bieliki latajace
nad Szczecinem.
- Myszo{ow

Jastrzab

-~

Kania Ruda

~

Btotniak Stawowy

Ges zbozowa
Jerzyk

Jaslzé’dzafr

Mewa

Kormoran

Rrotki przewodnik po niebie Miedzyodrza, ktory
pozwoli Wam rozpoznawac ptaki po ich sylwetkach.




Gdy przychodzi zima i rzeki, jeziora oraz morze na potnocy Europy i Syberii
pokrywa Snieg i suwa L0d, mieszkajace tam Latem ptaki migrujg na potudnie.
Miedzyodrze to bardzo wazne dla nich migjsce w czasie takich wedrowek. To tutaj
moga bezpiecznie odpoczac i pozywic sie przed dalsza droga. A gdy nadchodzi wiosha,
Wracajg do swoich domdw na potnocy, by zatozy¢ gniazda i odchowac mtode.
| Znow Miedzyodrze przyjmuje tysigce ptakow.

Ale Miedzyodrze ma tez swoich Lokatorow, ktorzy postanowili tu sie osiedLic,
Uwic gniazda i wychowac mtode. Dzikie i niedostepne, pozbawione przemystu i ludzkiej
aktywnosci tereny, staty sie domem dla ponad 200 gatunkow ptakow, czesto
niezwykle rzadkich. Chcemy zadbac, by czuty sie u nas nie tylko bezpiecznie, ale
stworzyC im warunki do lepszego zycia.



Jednym z najbardziej rozpoznawalnych mieszancow
Miedzyodrza sg zurawie. Wiosng i jesienia nad rozlewiskami
rozbrzmiewa ich donosny Rlangor, czyli ptasi okrzyk, ktory zapowiada
Zmiane pory roku. Lecg w ogromnych stadach, tworzac w powietrzu
piekne Rlucze. Kaidego roku ich powrodt Swietujemy podczas ,Tygodnia
Jurawia” - to znak, ze nadchodzi jesien.

Nie mnigj ciekawe s3 duze i charakterystyczne kormorany -
(zarne ptaki z haczykowatymi dziobami, ktore uwielbiajg towic ryby.
ChoC rybacy nie zawsze 53z nich zadowoleni, kormorany to prawdziwi
mistrzowie nurkowanial

Po polowaniu kormorany musza wysuszyc¢ piora i wypoczywaja
na gateziach z rozpostartymi skrzydeami. Przesiadujg na drzewach,
aich obecnos¢ poznasz po... biatych plamach i wyschnietych konarach.




Rt0 Drzmi W trzcinie?

Nieprzebyte, szumigce trzcinowiska to jedno z najbardziej
tajemniczych migjsc Miedzyodrza. Z pozoru spokojne i ciche,
W rzeczywistosci tetnig zyciem. W gestwinie trzcin mieszhajg ptaki,
ktorychimiona brzmig jak muzyka wiatru — trzciniak, potrzos,
' brzeczka, rokiticzka i Swierszczak. Trudno je wypowiedziec
. obcokrajowcom, ale kto raz ustyszy ich piesni, nigdy ich nie zapomni.
~ Wtymzielonym labiryncie mozna tez spotkac dostojne czaple -

I najczesciej czaple siwg, tatwg do rozpoznania po deugiej szyi oraz / |
H zaple biata, elegancha niczym panna mtoda wérod trzcin. Skryte 2ycie l Rybltwa (Zd'nd
Niezwykle rzadkim ptakiem, ktory jest dumg

o prowadza W trzclnach slepowron bqlz | chzelz
T AL Miedzyodrza, jest rybitwa czarna. Jej gniazdo wyglada

jak maty, unoszacy sie na wodzie kopczyk 7 gatazek

| fragmentow roslin. Niestety, jest bardzo delikatne

— mozZe zosta¢ zniszczone przez wiatr, fale Lub o

drapiezniki. Rybitwy czarne traca swoje naturalne. | a0 (8P —

siedlisha, poniewa wiele mokradet  rozlewisk zarasta | L

Lub zostaje osuszonych przez cztowieka. Dlatego

przyrodnicy od kilku Lt prowadzg program pomocy

rybitwonm.

(zapla Siwa

(zaple to Swietni ,rybacy”. Potrafig zastygnac
nieruchomo nad wodg przez wiele minut, by wjedne]
chwili upolowa( przep{ywa qca rybe.

TR——— T p——

 ; Bqlzto Jeden 2 najdziwniejszych polskich ptalzow Gy jest zanlepolzo jony potrafi
Zastygna nieruchomo z wyciagnietq szyja i doskonale wtopic sie w otoczenie.
katwij go ustyszec niz zobaczy(, bo gtos ktdry wydaje przypomina dmuchanie
W butelke i potrafi sie roznosi¢ w promieniu wielu Rilometrow.



W Swiecie ryb

W prawie naturalnych warunkach, w kanatach Miedzyodrza,
W Spokojnym nurcie, toczy sie bujne zycie. Okresowo ten teren jest catkowicie
zalewany, lecz gdy przychodzi suche lato, woda magazynowana jest
W torfowiskach, ktore dziatajg jak gabka. W kanatach i niewielkich zbiornikach
Woda pozostaje ptytka i ciepta - toidealne miejsce do zyciai rozmnazania nie
tylko dla ryb, ale takze dla Licznie wystepujacych na Miedzyodrzu ptazow,
gadow, mieczakow, shorupiakow i owadow.
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Matza szczezuja wielka to nﬁjwie’ksiza polska matza - potrafi dorastac nawet do20am dtugoscil
Mieszka w rzecznym mule i udowadnia, 2 mozna 2y¢ bez gkowy, choC poziom tego Zycia nie jest zbyt wysoki.
Gdy woda w rzece opada, Szczezuja nie zawsze wie, W ktorg strone powinna uciekac”, ale mimo to doskonale
sobie radzi. To niezwykle pozyteczne stworzenie - oczyszcza wode, filtrujacja przez specjalne wyrostki na
skrzelach. Gdy w wodzie pojawig Sie substancje toksyczne, matza natychmiast zamyka muszle, chroniac sie
przed niebezpieczenstwem.

Szczeiuja pomaga tez innym - w jej bezpiecznym wnetrzu skada ikre niewielka rybka rozanka, dzigki
(zemu moze Sig rozmnaza i przetrwac kolejne pokolenia.
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Stodkowodne gabki na pierwszy rzut oka wygladaja jak rosliny - s zielone, bowich ciele zyja glony.
W spokojnych wodach tworza krzaczkowate kolonie przypominajace jelenie poroza. Filtrujg wode, oczyszczajac
jazdrobnych czastek, dlatego sa niezwykle pozyteczne. Zimg cata kolonia rozpada sie i zostajg tylko kuleczki
- gemule, ktore wygladaja jak nasionka. Na wiosne ietkujg i powstaje z nich nowa gabka.

=

Rozanka -

Romary to da ludzi prawdziwe utrapienie, ale dla ryb, nietoperzy i ptakow - cenne zrédto
pozywienia. Pod powierzchnig wody ich larwy tworzg cate kolonie. Wystawiaja nad wode jedynie syfon,
przez ktory pobieraj tleni starajg sie nie poruszac, by nie zdradzic swojej obecnosci drapieznikom.
Riedy dorastaja, samce komardw 2ywig sie nektarem kwiatow, a krwiopijcami sg wytacznie samice -
potrzebujg krwi, by ztozy( jajeczka i wychowac nowe pokolenie. ChoC bywaja uciazliwe, s waznym
elementem przyrodniczej uktadanki Miedzyodrza.

W mule kanatow Miedzyodrza mozemy znalez¢ intensywnie czerwone larwy ochotki.
|ch czerwony barwnik, tak samo jak hemoglobina w naszej krwi, pozwala na zgromadzenie wigkszej ilosci
zapasow tlenu, dlatego moga zy¢ nawet w brzydko pachngcym mule. S przysmakiem ryb, ktére ryja
W mule wich poszukiwaniu. Gdy larwa zamieni sie w poczwarke, a potem w owada, to z wody wylatuja
ogromne ilosci tych ochotek i tworzg one nad zbiornikamiistne wirujgce traby, siegajace kilkunastu
metrow wysoosci.

1
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(3bka stodkowodna

Larwy ochotkowatych




Niezwykty Swiat rostin wodnych

Miedzyodrze to wyjgthowe miejsce, gdzie rosliny uznawane
winnych czesciach Polski za rzadkosc, a tu rosng niemal wszedzie.
Mozna tu spotkac takie skarby przyrody jak kotewka orzech wodny
(zy salwinia ptywajaca. Innym cennym gatunkiem jest grzybienczyk
wodny. Wszysthie te rosliny Lubig spokojne, ostonigte od wiatru
wody. Podobnie jak grazele 26tte i grzybienie biate, maj Liscie, ktore
ptywajg po powierzchni wody, tworzac zielone, wodne dywany.

[agnicazielona «
Tapospolita wazka bardzo mocno
IWigzana jest ze Srodowiskiem wodnym.
By mdc sie rozmnazac potrzebuje
ztozy(jajeczka na lisciach

0s0ki aloesowatej rosnace]

na Miedzyodrzu.

Grzybienie biate

§3 nie tylko piekne, ale tez
niezwykle pozyteczne:lch
szerokie Liscie dajg schronienie
Licznym gatunkom

Grzebienczyk wodny

Jest niezwykle rzadkg rosling. W wigkszosi
stanowisk W naszym kraju wyginat.
Ana Miedzyodrzu ma sie bardzo dobrze.

0soka aloesowata

Jej nazwa pochodzi od rozety grubych
Lisci przypominajacych aloes.

Rotewha orzech wodny

Przez lata uwazano, e nie wystepuje w Polsce,
a1 W 2017 roku z zaskoczeniem stwierdzono jej
wystepowanie na Miedzyodrzu. Rotewka jest
orzechem nie tylko z nazwy, ale wydaje
kolczaste owoce, ktorych orzechy sgjadalne.
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Rybacy nad 0drg 4
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Wielka rzeka i jej rozlewiska zawsze byty zrodeem pozywienia dla Dzié do Swojej pracy rybacy uzywaja nowoczesnych todzi z napede
mieszeajacych nad je brgegl_em Ludzi.Z potowu ryb i bardzo popularnych silnikowym oraz ekkich sieci i zakow. W dawnych czasach todzie byky drewniane
W pewnym czasie minogow, Zyty cate pokolenia. Po rewolui przemystowe] | poruszane za pomocg dugich drag6w i wiosek. Sieci wyplatane byky
| regulacji rzeki wXIXTXX wieku rola rybactwa spadta, jednak do dzis na 2honopnych sznurkow, a dotapania ryb uzywano take wyplatanych Zuikliny
Miedzyodrzu towi sie ryby. Rybacka Spotdzielnia ,Regalica” zostata zatozona putapek. E P

W194,9 roku i obecnie pracuje w niej siedmiu rybakow.

W|lzl|nowaw1ec|erz = , P v i)
Jest pierwowzorem dzisiejszych sie rybaclzlch 1, (v MV LRY
ktore dziatajg na tej samej zasadZIe Al i
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Miedzyodrze jest domem dla wielu roslini zwierzat. Gdy jestesmy Nie zgub Sie
W Igoélciaclh, DOWI nnliémy przgstrzegac’ Rilku zasa'd, by te odwiedziny byty Gdy jestesmy nawycieczce grupa, to trzymamy sie razem.
mite i bysmy mogli zobaczy( sie z gospodarzami bilnujemy, czy nikomu nic sie nie stato, czy ktos sie

nie odkgczyt i nie stata mu sie krzywda.
%E [ L

Zachowuj sie cicho

Bedziesz mogt zobaczyC wiele zwierzat i ptakow, gdy
Zachowasz cisze. Na przyktad bobry sg bardzo ptochlie
| gdy je wystraszymy mozemy jedynie zobaczyc
Roricwke ich ogonow, ktorymi nas ochlapia.

Gy jestes cicho wigcej zobaczysz.

Nie Smiec
Pusta butelka wazy mniej niz petna, a papierek Smiato
Zmiesd sie w kieszen.

|2 wyznaczonym szlakiem

S\ Gy jestesmy u znajomych w goscinie
B chodzimy po podtodze, a nie po meblach.

Doktadnie tak samo zachowujmy sie

odwiedzajac miejsca chronione. Przez

przypadek Lub nieuwage mozemy

uszkodzic cenne rosliny, rozdeptac

gniazda, lub samemu wpakowac sie

W tarapaty, wpadajac na przyktad

W bagno.

Uwazaj na siebie

Wielogodzinna wycieczha wymaga zadbania o siebie. Zapakuj do plecaka
7apas wody, przekaske, natadowany telefon.

Labezpiecz gowe i reszte ciata przed stoncem Lub deszczem.

Mozesz wzigC Srodek na komary i kleszcze, a po powrocie obejrzyj doktadnie,
(Zy nie przyniostes z wycieczki nieproszonego pasazera na gape.

(N}
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Migtizyodrze posiada takie swojg Legende. Gdy w cichg, bezksiezycowg noc :
wyjdziecie na brzeg.0dry i wstuchacie sie w mrok, mozecie ustyszec ciezkiekroki. <

gdy Odra

Topobagnachkiazy Odrzanski Wodnik.

T Jesiae uregulowane, a Mie
byto terenem dziko ptynacej rzeki,

7yodrze

bagien i mokradet, panem na tym
terenie byt Odrzanshi Wodnik. Wszyscy
czuliprzednimlek.

Wedtug opowiesci krazgcych
wsrod rybakow wychodzit ciemng noca
7 nurtow Regalicy, caty opleciony
wodorostami, ociekajacy btotem
| Wod3. Byt wysoki i stapat sztywno,
WyCiggajac przed siebie dtugie,
Rosciste rece zakonczone szponami na
powyginanych od wilgoci palcach.
typat spod zmierzwionej czupryny,
W ktorej Legty sie Slimaki i zaby, a jego
blade, Swiecgce oczy LSnity blaskiem
ksiezyca odbijajcego sie W wodzie. Gdy
tylko gdzies zamajaczyta w oddali jego
sylwetka mieszkancy rybackich wiosek
gasili ogniei zachowujac jak najwieksza
Cisze nastuchiwali odgtosow mokrych
kroRow. Bowiem Wodnik krazyt wohdt

"

§ie byta nadodrzanskich wsi i biada temu, kto

cho gtosniej sie poruszyt Lub
westchnat, onstyszat kaidy szelest.
Ludzie powiadali, ze potrafit
porwac cztowieka nawet ze Srodka wsi,
uprowadzic nawet najsilniejszego
chtopa i nikt nie wiedziat co Sie stato
7 1aginionymi. Mowili, ze zabieraich do
swego domu na dnie rzeki. Nigdy nie
odnalezionoichzywychlubmartwych.
Pomimo, Ze dawno juz nikt nie
dostat sie w kosciste tapy Wodnika, to
bardzo przestrzegano obowigzku ciszy
W nocy, a szczegolnie, gdy ustyszano
(05, C0 przypominato 0dgtos Rrokow.
Wiara w istnienie zielonego Stwora
powoli wsrod Ludu zanikata, a po
regulacji Odry nikt juz nie wierzy
wistnienie Wodnika. Ale moze on tylko
Sie zaszyt gteboko posrad bagien, 2yje
posrod ptakow, Zab i ryb i chroni
Miedzyodrze przed ztymi ludzmi?
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Krajobrazowych “" | GOSPODARKI WODNEJ

Sfinansowano ze $rodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Szczecinie w ramach projektu: ,Park Narodowy w Dolinie Dolnej Odry - dla ludzi, dla natury, dla przysztosci!”
- Promocja Doliny Dolnej Odry jako unikalnego obszaru przyrodniczego, historycznego i krajobrazowego
www.wfos.szczecin.pl
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